Wege aus der

(kick). Selbstsicherheit, Selbstbe-
wusstsein, soziale Kompetenz —

sogenannte ,Soft Skills®, sind im
~ heutigen Berufsleben immer be-
deutender. Dennoch gxbtesvlele
schiichterne }ugmdhche, die in

; »maervm
Wien wurde nun in der HLTW

Bergheidengasse das Projekt -

»9ky“ ins Leben gerufen. Mit

: Axﬁerdem wuﬁen 18 Schiile-

rinnen als Selbstsicherheitstrainer
ausgebildet. Sie stehen als An-
sprechpersonen fiir Problembe-
reiche wie ,Schiichternheit® oder
»S0ziale Angst“ zur Verfiigung.
Infos unter www.hltw13.at




