»McKioto* - Auswirkungen jugendlicher Esskultur | Science.apa.at Seite 1 von 2

PARTNERMELDUNG

~McKioto"” - Auswirkungen jugendlicher Esskultur
04.06.2013

Wien (BOKU) - Welche Auswirkungen hat mein Essverhalten auf meine Gesundheit? Wieviel
CO02 steckt in meinem Burger? Das sind die Forschungsfragen, denen 50 Schiiler/innen zweier
Klassen der achten Schulstufe (AHS Rahlgasse und PMS Ettenreichgasse) im Schuljahr 2012/
2013 im Rahmen des Sparkling Science Projektes McKioto nachgegangen sind.

Die Jugendlichen reflektierten gemeinsam mit Wissenschafter/innen der gutessen consulting,
dem Forschungsinstitut fir biologischen Landbau (FiBL), der padagogischen Hochschule
Wien (PH) und dem Institut fiir 6kologischen Landbau der Universitat fir Bodenkultur (Boku)
ihr Ernahrungsverhalten hinsichtlich Gesundheit und Klimarelevanz.

Gemeinsam mit den Schiiler/innen wurde ein Fragebogen flir die Befragung anderer
Schiiler/innen (800 befragte Schiiler/innen) in ihren Schulen zu deren Konsumverhalten
entwickelt. Ein Klimarechner wurde erstellt, der auf anschauliche Weise darstellt, in welchem
Zusammenhang Essverhalten und Klimawandel stehen (z.B. Wie viele km kdnnte ich mit dem
Auto fahren um gleich viel CO2 auszustol3en, wie fiir die Produktion aller Zutaten eines
Burgers bendtigt werden?). Der Klimarechner gibt den Jugendlichen die Moglichkeit, die
Auswirkungen ihres Essens auf das Klima auf einen Blick beurteilen zu konnen.

Neben der Erhebung von Essgewohnheiten und Klimabilanzierung haben die Schiler/innen
gemeinsam mit Expert/innen Videoclips produziert, die sie im Rahmen der
Abschlussveranstaltung prasentieren werden.

Passend zum Thema werden die Schuler/innen das Buffet fur die Abschlussveranstaltung
gemeinsam mit Haubenkdchen aus Wien selbst zubereiten — von der Selbsternte am
Bauernhof bis zur gemeinsamen Verkostung.

Die Abschlussprasentation findet am 13. Juni 2013 um 15:00 Uhr am Haschahof -
http://www.haschahof.at (siehe Anfahrtsplan) in Wien statt.

Wir freuen uns auf |lhr Kommen!
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